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COACHING-FRAGEBOGEN
Ich freue mich riesig darauf, mit dir zu arbeiten! Und ich bin wahnsinnig stolz auf 
dich, denn den ersten Schritt in dein neues Leben hast du mit der Entscheidung 
FÜR dieses Coaching getan. Damit ich dir noch besser helfen kann, benötige ich 
noch ein paar Informationen von dir. Schick mir den ausgefüllten Fragebogen 
bitte vor unserem ersten Coaching-Gespräch zu.

Du kannst deine Antworten direkt in die Textfelder tippen. Speichere das Dokument 
dann ab und sende es mir per Email an julia@businessheldinnen.com - Vielen Dank!

KURZ ZU DIR: WAS FÜR EIN BUSINESS HAST DU BZW. WÜRDEST DU GERN STARTEN? WAS GENAU 
BIETEST DU FÜR WELCHE ZIELGRUPPE AN? WAS ERREICHEN SIE MIT DEINEM ANGEBOT?

WAS SOLL SICH VERÄNDERN? WIE MÖCHTEST DU DICH FÜHLEN? WIE SOLL DEIN BUSINESS 
SEIN?
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WORAN WÜRDEST DU MERKEN, DASS SICH ETWAS ZUM POSITIVEN VERÄNDERT HAT?

AUF WELCHE ART UND WEISE MÖCHTEST DU MEHR VERANTWORTUNG FÜR DEINEN LEBENSWEG 
UND DEN ERFOLG DEINES BUSINESS ÜBERNEHMEN?

WAS SOLL SICH VERÄNDERN? WIE MÖCHTEST DU DICH FÜHLEN? WIE SOLL DEIN BUSINESS 
SEIN?
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